
Stage de RollerFootBall©® 

BILAN CHRONOLOGIQUE 

                                         par Juliette DELESSARD,  

animatrice socio-éducative à l’AJED 

 

Journée du jeudi 8 mars 2012 : 

 

Arrivée avec Bruno, Sarah et Léocadie au gymnase au environ de 9H30 

 Déchargement du matériel et mise en place des banderoles dans le gymnase. 

Accueil des enfants à partir de 9h45, en attendant la fin de la préparation, ils s’occupent en jouant au foot, 

ils sont alors agités et bruyants 

Début des ateliers le matin : explication de la philosophie, des règles du jeu par Bruno + visionnage de la 

vidéo récapitulant les règles du jeu 

En mettant l’accent sur les points importants : sécurité, non violence, pas de contact, respect. 

Discussion avec les enfants sur leur point de vue sur la sécurité (mettre les protections dans quel ordre) 

 

Point positif : les enfants sont attentifs et réceptifs 

 

 



11h30 PAUSE DEJEUNER : repas tiré du sac pour les enfants et les animateurs, ambiance convivial et 

sympathique, pas de débordements ni d’excès en tout genre 

12h30/13h reprise des activités 

Activités de découvertes : mettre les rollers, faire le tour de la salle pour voir le niveau de chaque enfants, 

la stabilité, etc… Puis apprendre à tomber, se faire des passes, s’arrêter, slalomer, etc… 

Ensuite, première partie de jeu : pas un bruit, pas un mot, les enfants sont muets, silencieux, concentrés ; 

on entend seulement le glissement des rollers ; aucune fautes de commises 

Deuxième partie de jeu : les fautes commencent, quelques gros mots, erreur de remise de jeu, oublie de 

ramasser son adversaire à terre, etc… mais toujours dans une ambiance amicale et chaleureuse, les 

enfants adorent  

La journée terminée, les enfants sont ravis de la découverte de ce nouveau jeu 

J’ai été également ravie du déroulement de la journée, avec des enfants agréables et attentifs et une 

équipe d’animateurs solidaire. 

D’autant plus, j’ai été agréablement surprise de découvrir la mise en place du jeu avec un public jeune et 

de me rendre compte que le concept du «  Jeu du respect de la citoyenneté et de la mixité » marche à 

merveille auprès les enfants dont nous avons la charge. Eux qui étaient agités au début de matinée en 

attendant le commencement, se sont retrouvés lors de la première partie de jeu à ne dire aucun mot 

tellement qu’ils étaient concentrés. De ce fait aucun gros mots n’a été prononcé, ils s’aidaient mutuellement 

à chaque fois qu’un enfant était à terre, les règles du jeu étaient comprises et respectées et la mixité des 

équipes n’a causé aucun problème. 

 

Bilan très positif de la première journée. 

 

 

 

 



Journée du vendredi 9 mars 2012 : 

Début de matinée : rappels des règles pour les enfants déjà présents la veille et mise en place de 

nouveaux ateliers pour être encore plus à l’aise sur les rollers 

Pour les nouveaux arrivants, explications de la philosophie et des règles du jeu par Bruno + ateliers de 

découverte 

Point positif : la maman d’une petite fille a été présente toute la journée avec nous 

Les enfants étaient beaucoup plus agités que la veille, comme ils connaissaient déjà le déroulement, ils ne 

voulaient qu’une chose : faire des parties de jeu -> un peu plus stricte de notre côté pour pas de 

débordements 

PAUSE DEJEUNER 

Après-midi : Mise en place du jeu, plusieurs parties ont été effectuées, très bonne humeur et beaucoup 

d’entrain de la part des enfants qui adoraient 

Bilan de la deuxième tout à fait positif également. 

 

 

 

http://www.rollerfootball.fr/


Journée du samedi 10 mars 2012 : tournoi MulTiwin© 

Petit point négatif : du fait du manque d’enfants à cette journée, seulement 4 équipes ont été constituées 

avec 4 enfants/équipe donc pas de remplaçant (excepté pour une équipe de 5 joueurs) 

Points positifs : mise en place d’un atelier « graff » à l’extérieur du bâtiment avec 2 jeunes artistes, 

lorsque les enfants n’avaient pas de parties à jouer, ils pouvaient aller s’essayer au graff : une offre 

d’ouverture d’esprit pour les enfants. Bien que le graff soit souvent considéré comme « non 

conventionnel », ils ont pu découvrir que ce n’était pas le cas et que, s’il est fait légalement le graff peut 

devenir un art de la rue ! 

 

Arrivée également d’un groupe de djembé, une dizaine de musiciens : découverte pour les enfants  qui 

connaissent peu ce genre d’instruments et ce style de musique -> permet également une ouverture d’esprit 

dans le domaine musical 

Equipe d’animateurs au top, un nombre tip top pour permettre à tout le monde de prendre des pauses et en 

profiter pour découvrir le graff ainsi que les djembés ! Une journée no stress et agréable 

 



 

  

Bilan du tournoi :  

- des enfants au top de la forme et extrêmement contents de participer à ce tournois. Des enfants heureux 

de pouvoir repartir avec pleins de cadeaux ainsi qu’avec une coupe, des médailles et le trophée Multiwin© 

pour certains d’entre eux ! 

- journée très agréable pour moi, c’est un plaisir d’animer un jeu aussi attrayant et spectaculaire au niveau 

des résultats à travers les enfants : les enfants s’entraident, s’expriment correctement au fil de la journée, 

acceptent la mixité ainsi que le mélange d’âge ! 

- un enfant m’a énormément surpris : un garçon de 8 ans, qui n’arrêtait pas de dire des gros mots à tire 

larigot, donnait du coup beaucoup de tops à son équipe et recevait des réflexions lorsqu’il ne jouait pas. 

Lors de sa dernière rencontre, j’ai été très attentive à ses paroles : pas un seul gros mot n’en est sorti ! 

Spectaculaire, bleuffant, épatant !!!! 
    sont les adjectifs que j’utiliserai pour définir 

    le Jeu du Respect, de la Citoyenneté  

    et de la Mixité !  
 

http://www.fun-move-respect.com/

